
Weiterbildung zum
Betreuungsassistent/

zur Betreuungsassistentin
im Pflegealltag

nach SGB XI §43b

Berufliche Qualifizierung für 
Menschen ohne pflegerische

Ausbildung

Oktober 2024 – April 2025

Anmeldungen per Post, Fax oder
E-Mail 

Ansprechpartner

Thomas Jansen (Leitung)
Krankenpfleger
Diplom-Pädagoge
Supervisor (DGSv/SG)
Groupworker (IASWG)

Ute Dauster (Sekretariat)

Kontaktdaten

Bildungszentrum der Caritas Münster
Josefstraße 2
48151 Münster

T 02 51 / 5 30 09-4 37 oder -4 32
F 02 51 / 5 30 09-4 36
bildungszentrum@caritas-ms.de 

Caritas-ms-bildungszentrum.de

Termine

28. bis 31 Oktober 2024
20. bis 24. Januar 2025
12. Februar 2025
24. bis 27. Februar 2025
05. März 2025
31. März bis 4. April 2025

von 09:00 Uhr – 16:30 Uhr

Bitte schicken Sie den

• Anmeldebogen und
• die Erklärung zur Kostenübernahme

an die unter Kontaktdaten aufgeführte Adresse.

Ort

Haus der Caritas
Josefstraße 2
48151 Münster

Teilnehmerzahl

16 Teilnehmende

Kosten

1.670,00 €

Für diese Fortbildung kann der
BILDUNGSSCH€CK NRW oder der
Prämiengutschein eingelöst werden.



Betreuung im Pflegalltag Inhalte und Ziele des Kurses

Mehr Zuwendung
bedeutet mehr
Lebensqualität –
was einfach klingt,
ist im Alltag von
Pflege- und
Altenheimen oft
nicht so leicht

umzusetzen. Denn gerade altersverwirrte
Menschen brauchen viel Zeit und Zuwendung,
um sich in ihrem Alltag zurechtzufinden – Zeit,
die das Pflegepersonal häufig nicht hat.
Zusätzliche Betreuungskräfte, sogenannte
Betreuungsassistenten, schließen diese Lücke.
Als Betreuungsassistent unterstützen Sie
Bewohner mit eingeschränkter Alltagskompetenz
bei ihren Aktivitäten und übernehmen Aufgaben
wie Spazierengehen, Vorlesen, gemeinsames
Basteln, Singen, Kochen und Backen. Sie leisten
ihnen Gesellschaft, hören zu oder sind einfach
nur da und tragen so wesentlich zur Erhöhung
der Lebensqualität der Menschen bei.

Mehr Qualität in der Pflege

In dieser Qualifizierungsmaßnahme erwerben Sie
die grundlegenden Kenntnisse und Fähigkeiten
für die berufliche Ausübung einer
Betreuungstätigkeit in Pflegeheimen.

Ihr Team des Bildungszentrums

Zielgruppe / Vorraussetzungen

Menschen ohne pflegerische Ausbildung,
z. B. Angehörige, Ehrenamtliche, Interessierte

Wenn Sie als Betreuungsassistent arbeiten
möchten, sollten Sie
 eine positive Grundeinstellung gegenüber

kranken, behinderten und alten Menschen
haben

 sozial kompetent sein
 gut beobachten und kommunizieren

können
 teamfähig und zuverlässig sein
 ihr eigenes Handeln reflektieren können

Um an der Qualifizierungsmaßnahme     
teilnehmen

zu können, müssen Sie
 ein Orientierungspraktikum in einem

Pflegeheim (40 Stunden)
gemacht haben.

Abschluss

Nach Abschluss der Qualifizierung erhalten Sie
ein Zertifikat. Sie sind verpflichtet, sich
regelmäßig weiterzubilden.

Im Basiskurs erwerben Sie Grundwissen über

 Kommunikative und interaktive Grundlagen
 Demenzerkrankungen, psychische Erkrankungen, 

geistige Behinderungen
 Beschäftigungen und Aktivierungen
 Pflegedokumentation

Der Aufbaukurs vermittelt

 Vertiefte Kenntnisse über das Verhältnis, die 
Kommunikation und den Umgang mit 
betreuungspflichtigen Menschen

 Rechtliche Grundlagen
 Beschäftigungsmöglichkeiten für Menschen mit 

Demenz (Bewegungsspiele, Musik, spielerische 
Trainings etc.)

Umfang

 Modul 1: Basiskurs (100 Stunden theoretischer 
Unterricht)

 Modul 2: zweiwöchiges Betreuungspraktikum
 Modul 3: Aufbaukurs (60 Stunden theoretischer 

Unterricht)

Hinweis: Diese berufliche Qualifizierung
orientiert sich an §§ 43 b, 53 c SGB XI,
Qualifikation und Aufgaben zusätzlicher
Betreuungskräfte in vollstationären
Pflegeeinrichtungen.
Nach eine erfolgreichen Teilnahme können 
Sie eine nach §§ 43 b, 53 c SGB XI
sozialversicherungspflichtige Tätigkeit
aufnehmen.


