Termine

22. bis 24. Oktober 2024
09:00 Uhr - 16:00 Uhr

Ort

Haus der Caritas
Josefstralle 2
48151 Miinster

Dozentin

Judith Elliott

Physiotherapeutin

Bachelor of Science (B.Sc.): Physiotherapy
Master of Arts (M.A.): Bildung im
Gesundheitswesen - Fachrichtung Therapie

Teilnehmerzahl

16 Teilnehmer

Kosten

480,00 €

Anmeldungen bis 24. September 2024
per Post, Fax oder E-Mail

Bitte schicken Sie den

* Anmeldebogen und die
» Erklarung zur Kosteniibernahme

an die unter Kontaktdaten aufgefiihrte Adresse.

Ansprechpartner

Thomas Jansen (Leitung Bildungszentrum)
Krankenpfleger

Diplom-Padagoge

Supervisor (DGSv/SG)

Groupworker (IASWG)

Ute Dauster (Sekretariat)

Kontaktdaten

Bildungszentrum der Caritas Miinster
Josefstralle 2
48151 Miinster

T0251/53009-437 oder -4 32
F0251/53009-436
bildungszentrum@caritas-ms.de

Caritas-ms.de
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“Einblicke in die
Arbeit nach Bobath”

Angebot fur
Pflegefachfrauen und -manner
und Pflegefachassistent:innen




Einblicke in die Arbeit nach Bobath

Das Bobath-Konzept ist ein ganzheitliches,
interdisziplinares Bewegungskonzept zur
Behandlung von Menschen mit Erkrankungen des
zentralen Nervensystems. Ubergeordnete Ziele sind
die Aktivierung und Normalisierung des Muskeltonus,
die Verbesserung der Haltungskontrolle und
Korperwahrnehmung sowie die

Anbahnung von normalen Bewegungsablaufen fiir
Alltagshandlungen.

In dieser Fortbildung werden die Grundlagen des
Bobath Konzeptes vorgestellt und die Anwendung
gelibt und erprobt.

Hwers:

Bei dieser Fortbildung handelt es sich nicht um
einen BIKA oder VEBID zertifizierten Bobath
Grundkurs.

lpe Team des 5%/«/(/«%/{5/4«/”@

Inhalte des Kurses

» Einfiihrung in die Grundlagen des Bobath

Konzeptes

» Folgen von neurologischen Erkrankungen fiir die

menschliche Bewegung und Haltungskontrolle

- Fachgerechter Umgang mit neurologischen

Begleiterscheinungen:
- Spastizitat,
- Neglect,
- Pusher Syndrom,
- schmerzhafte Schulter

» Bediirfnisse neurologisch kranker Menschen

wahrnehmen und pflegerische MaBnahmen
danach ausrichten

» Aktivierende PflegemaRnahmen nach dem Bobath
Konzept umsetzen:
- Positionieren,
- Aktivieren,
- Umgebung gestalten

Ziele des Kurses

» Die Teilnehmer:innen erwerben

Grundkenntnisse liber das Bobath Konzept.

» Die Teilnehmer:innen reflektieren bisherige

Erfahrungen im Umgang mit neurologisch
erkrankten Menschen.

» Die Teilnehmer:innen erwerben

Handlungssicherheit im Umgang mit
neurologisch erkrankten Menschen.

» Die Teilnehmer:innen wenden die Prinzipien

des Bobath Konzeptes korrekt an.

Zielgruppe

« Pflegefachfrauen und -manner und
Pflegefachassistent:innen



