Das Team Gruppenzeiten

Unser Team besteht aus sieben hauptamtlichen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern aus der Sozial-, Heil- Montag-Freitag

und Diplompadagogik.
11:30-17:00 Uhr

Elterngesprache sind wahrend der Offnungszeiten
von 10 bis 17 Uhr oder nach Vereinbarung moglich. Information und Anmeldung

Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf, wenn Sie mehr
erfahren mochten:

Ansprechpartner:

a Christina Kleinefenn / Jorg Baumer
i ] Leitung 5‘3 stellv. Leitung
|

Unterstutzung,
Kontaktdaten ?)”eratungr EntlaStung
So ist der Weg in den Hort Caritas Miinster Tur E[’[em und |<|nder

- Eltern stellen einen Antrag auf Hilfe beim Heilpadagogischer Hort
Kommunalen Sozialdienst
« Rechtliche Grundlage ist das Kinder- und

Jugendhilferecht (KJHG)
* Je nach Bedarf kann ein Kind und seine Familie SchiitzenstraBe 40-44, 48143 Miinster

Unterstiitzung erfahren heilpaedagogischer-hort@caritas-ms.de

Unsere Telefonnummer: 025155526 caritas-ms.de Fiir Menschen. Fiir Miineler.

S —" Heilpadagogischer Hort



Der Hellpadagogische Hort

ist ein wertschatzender und sicherer Ort fur Schul-
kinder im Alter von 6 bis 13 Jahren aus Miinster.

Aufnahmekriterien:

e Kinder, die es schwer haben, ihr Verhalten und ihre
Geflihle zu steuern und alleine zu regulieren

e Kinder, die in der Schule oder in der Familie Proble-
me erleben und Unterstiitzung benotigen

e Eltern, die aus unterschiedlichen Griinden belastet
sind und sich Unterstiitzung wiinschen. Insbesonde-
re wie Sie ihre Elternverantwortung gut wahrnehmen
oder weiterentwickeln kdnnen.

Schwerpunkte:

* Kinder und Eltern entlasten und die familiare Situa-
tion entspannen

° Nutzung familiarer Ressourcen, Starkung und Aus-
weitung der Elternverantwortung

° Emotionale Stabilisierung

* Entwicklungsmoglichkeiten ausschopfen: Entwick-
lung von Selbstvertrauen, Selbstwertgefiihl und
Sozialkompetenz

* Uberwindung von Entwicklungsschwierigkeiten und

Verhaltensproblemen.

Unser Angebot

° Gemeinsam Lernen und Erleben in 2 Gruppen a 10
Kinder

* Soziales Miteinander iiben, Gefiihle erkennen und
regulieren lernen, Auseinandersetzung mit Gruppen-
regeln, Grenzen achten, Konflikte [6sen, Kommunika-
tion

* Sozial- und heilpadagogische Alltagsgestaltung

° Gruppenarbeit in wertschatzender Atmosphare

° Individuelle Entwicklungsbegleitung mit verlassli-
chen Bezugspersonen.

° Geregelte Alltagsstrukturen

° Unterstiitzung bei den Hausaufgaben, Anbahnung
und Entwicklung von Lernfreude und -motivation

° Angebote in Kleingruppen

* Projekte (z.B. Eltern-Kind-FuBball, Motopadie,
Entspannung, Kunst, Musik, Feste

* Spendenfinanziert: Kunstprojekt und Musiktherapie

Unsere Raumlichkeiten

° Turnhalle

* Werkraum

° Ballebad

® Bauraum

* Musikraum

° Spieleraum

® Ruheraum

* AuBengeldnde (z.B. FuRballplatz, Sandkasten, Klet-
tergeriist etc.)

Wir arbeiten zusammen mit:

* Den Schulen (Klassenleitungen, Schulsozialarbeit,
Sonderpadagog*innen)

* Arzt*innen, Psycholog*innen und Fachkraften aus
Praxen, therapeutischen und diagnostischen An-
geboten

° Sportvereinen und anderen Freizeitanbietern aus
unterschiedlichen Stadtteilen

° Kolleg*innen aus den Beratungsstellen und Fami-
lienhilfen



