,Menschen erfahren in unseren Diensten
und Einrichtungen Begleitung, individuelle und
aktivierende Pflege sowie menschliche Zuwendung.”

Zitat aus unserem Leitbild

Wir sind fur Sie da

Wir informieren und beraten Sie gerne personlich. Neh-
men Sie Kontakt mit uns auf!

Unsere Telefonnummer: 025153009-399

Geschaftszeiten

8:00-16:00 Uhr 8:00-15:00 Uhr

Ansprechpartner:innen

¢ , LarsTrispel Birgit Zakowicz
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Caritas Muinster

Ambulante Pflege und Betreuung
T 0251 53009-399 F 0251 53009-395

JosefstraBe 2, 48151 Miinster
ambulante.pflege@caritas-ms.de

caritas-ms.de
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Gut umsorgt In den

eigenen vier Wanden

Unser ambulanter Pflege- und
Betreuungsdienst in Munster

Fiin Menschen. Fiir Miinster.

Pflege, Beratung und

Betreuung in einer
vertrauten Umgebung

Mit unseren ambulanten Pflege- und Betreuungsleistun-
gen unterstiitzen wir Sie dort, wo Sie sich am wohlsten
fihlen - in Ihrem Zuhause.

Wir sind fiir Sie da. Als Helfer im Alltag oder als Begleiter
in schwierigen Lebensphasen - immer mit der Uber-
zeugung, dass jeder Mensch wertvoll und besonders ist.
Wir unterstiitzen Sie fachkundig und tatkraftig um lhnen
eine umfassende Pflege in Ihren eigenen vier Wanden zu
ermoglichen.




Gemeinsam durch
den Alltag

Zusammen mit Ihnen und lhren Angehorigen liberlegen
wir, welche Hilfe Sie benotigen und wie wir Sie bestmog-
lich in Ihren eigenen vier Wanden unterstiitzen

konnen. Wie konnen Familie, Freunde und Nachbarn fiir
Sie da sein? Welche Leistungen sollen wir tibernehmen?
Unsere Hilfe orientiert sich immer an lhren Wiinschen
und Bediirfnissen.

Wir sind fiir Sie da, wenn Sie

- eine helfende Hand im Alltag benotigen, weil Thnen
die alltaglichen Dinge nicht mehr so leicht fallen wie
friher

« krank und pflegebediirftig sind

- als Angehoriger Unterstiitzung bei der Pflege eines
nahestehenden Menschen brauchen.

Sprechen Sie uns gerne an — wir finden gemeinsam

eine LOosung.

Sicherheit, Geborgenheit, Zuwendung

Pflege heiRt Vertrauen. Wer gepflegt werden muss, gibt
einen Teil seines Lebens in fremde Hande. Und weil wir
das nur zu genau wissen, liegt uns qualifizierte Pflege
sehr am Herzen. Neben regelmaRigen MaBnahmen zur
Qualitatssicherung achten wir auf stetige Weiterbildun-
gen unserer Mitarbeitenden, die in festen Gruppen

fiir Sie zustandig sind. Diese Bestandigkeit fiihrt zu
einer vertrauensvollen Beziehung und Sicherheit bei
der Pflege in Ihren eigenen vier Wanden. Wir nehmen
Sie mit all Ihren Starken und Schwachen an und
gestalten gemeinsam mit Ihnen den Alltag.

Wir beraten Sie telefonisch und personlich

- Uber unser Angebotsspektrum

« Uber Verhinderungss zur Nutzung von Entlastungsleistungen

- zu Pflegehilfsmitteln und Hilfen

- zur Wohnraumanpassung

« zur Beantragung des Pflegegrades

- zu weiterfiihrenden Hilfsangeboten in Miinster, z. B.
Demenzberatung, palliative Versorgung etc.

« zur Hoherestufung des Pflegegrade

Wenn Sie Fragen zu arztlich, hauslich verordneten Kranken-
pflegeleistungen haben, wie zum Beispiel

« zu Arzneimitteliiberwachungen

« zu Blutzuckermessungungen und Injektionen

+ zum An- und Ausziehen von Kompressionsstrimpfen

+ zum Wundverbandswechsel

Wenn Sie Fragen zu Pflegeleistungen haben, wie zum Beispiel
» Waschen, Duschen, Baden

+ An- und Auskleiden

* Mahlzeiten zubereiten und anreichen

* Risikoberatung z. B. Sturz, Inkontinenz, Schmerz etc.

Wenn Sie Fragen zu Finanzierung von Pflege- und
Betreuungsleistungen haben

Wenn Sie Fragen zu Hauswirtschaftsleistungen haben, wie zum
Beispiel

 Reinigung der Wohnung
o Waschepflege
e Einkaufe

Wenn Sie Fragen zu Betreuungsleistungen haben, wie
zum Beispiel

o Spaziergange

o Begleitung zu Veranstaltungen und Behorden

o Begleitung zum Arzt

o Betreuung von Menschen mit Demenz

e Unterstiitzung bei Spiel und Hobby

Fursorgliche und sterbe-
begleitende Versorgung zu
Hause

Als Partner im Netzwerk der Hospiz- und Palliatviversor-
gung in Miinster vermitteln wir Ihnen einen Anbieter, der
auf die ambulante Palliativversorgung spezialisiert ist. Ziel
der ambulanten Palliativpflege ist es, den Betroffenen trotz
schwerer Erkrankung ein Leben in den eigenen vier Wanden
zu ermoglichen - mit guter Versorgung und Behandlung. Die
spezialisierten Fachkrafte nehmen die Sorgen und Angste
der zu Pflegenden wie auch Ihre, als Angehorige, ernst und
versuchen diesen letzten Lebensabschnitt so angenehm wie
moglich zu gestalten.




