Wie kénnen Sie mitmachen? Schenke jemanden ein
Es gibt die Méglichkeit am Lacheln zu Weihnachten
Do., 11.12,, von 15:00 bis 16:30 Uhr
- bei Kaffee, Tee und weihnachtlichem Gebdck -
gemeinsam mit anderen die Weihnachtskarten zu

schreiben.

Weihnachtskarten und auch Vorschldge,

Heimliche

wie Sie einen Gruf3 an eine unbekannte Person s
schreiben kénnen, =’ Weihnachtsgrulle
werden Ihnen zur Verfiigung gestellt. :'

Sie mochten sich an der Aktion beteiligen,
ziehen es aber vor die heimlichen
Weihnachtsgriie zuhause zu verfassen?

Kein Problem:
Sie konnen ihre Griil3e entweder in den Briefkasten
der Caritas Quartiersentwicklung einwerfen (zu Die Weihnachtsaktion zum Mitmachen
finden am Eingang Aaseemarkt) oder

am Do., 11.12., 15:00 bis 16:30 Uhr personlich abgeben. _
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Heimliche Weihnachtsgriife
- das bedeutet, einmal im Jahr einem unbekannten
Menschen eine besondere Freude zu bereiten.

Freiwillige schreiben liebevolle Weihnachtskarten
an alleinstehende Senior:innen,
die sonst keine Post zu Weihnachten erhalten.

Die gesammelten Griif3e
werden in den Pflegeeinrichtungen
der Caritas verteilt und schenken
den Empfdnger:innen das Gefiihl, nicht vergessen zu
sein.

Unter dem Motto
“Schenke jemanden ein Ldcheln zu Weihnachten”
entsteht so eine kleine Geste mit grof3er Wirkung.

Die Weihnachtsaktion wird organisiert von der Caritas

Quartiersentwicklung Aaseestadt / Pluggendorf
Ansprechperson: Nicole Rolfsen
Tel. 0251 53 009 429
E-Mail: nicole.rolfsen@caritas-ms.de

Was gibt es zu beachten?
Freundliche Ansprache: Bitte beginnen Sie ihre
Karte mit einem herzlichen “Guten Tag" oder “Frohe
Weihnachten” und vermeiden Sie Formulierungen
wie “Bewohner:in eines Pflegeheims”. Der Gruf3 soll
personlich und wertschdtzend sein.

Fokus auf Freude: Richten Sie ihre Worte auf Freude,
Licht und Herzlichkeit und nicht auf Mitleid oder
Traurigkeit. Wiinschen Sie frohe Weihnachten, eine
gute Zeit oder schone Festtage.

Unterschrift: Sie konnen ihren Gruf3 gerne mit
ihrem Vornamen unterschreiben - oder, wenn Sie
mochten auch mit einem anderen Vornamen. Bitte
geben Sie keine personlichen Daten an, die
Riickschliisse auf Sie ermdoglichen.

Absender: Viele haben das Bediirfnis zu erfahren,
woher die Karten kommen oder mochten sich
bedanken. Geben Sie deshalb auf dem Umschlag
folgenden Kontakt an: Caritas
Quartiersentwicklung Aaseestadt / Pluggendorf,
Von-Witzleben-Str. 20, 48151 Miinster.

inhaltliche Gestaltung: Schreiben Sie, was Ihnen
Freude macht - ein lieber Weihnachtsgruf3, ein
Gedicht oder ein schoner Sinnspruch. Wenn Sie
Inspiration suchen, erhalten Sie Textvorschldge, die
Sie an Ihren personlichen Stil anpassen kénnen.




