Veranstaltungen Dezember 2025 Begegnungsstatte

Emmerbach-Treff
Am Roggenkamp 188

Kostenlose qualifizierte Beratung rund um

Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfugung In
Vorsorgesprechstunde g patientenverfiigung.
dienstags Anmeldung und Terminabsprache .
08:00 - 10:15 Uhr erforderlich unter 0157/37275431. H IltI'U p'QSt
Keine Sprechstunde in den
o Weihnachtsferien! ‘g. .g‘
m

Miteinander - FUreinander
Digitale Sprechstunde Hilfe bei individuellen Fragen rund um

- freitags Smartphone und Tablet. Eine Anmeldung Ve ra nsta ltu ngen

| 14:00-15:30 Uhr ist nicht erforderlich.

Keine Sprechstunde an den Feiertagen. Dezem ber 2025

Unter einem adventlichen Motto nimmt
o die Biicherei St. Marien Sie mit auf die

Krimi-Reise ‘Mord im Weihnachtsexpress'.

24 Kurzgeschichten erwarten Sie, welche

Heitere in zwei Teilen vorgelesen werden. Freuen
Krimivorstellung im Sie sich auf Adventstee und Platzchen.
Advent

Teil 1: 9.12., 14:30 - 16 Uhr

Teil 2: 16.12., 14:30 - 16 Uhr

Um Anmeldungen (Tel.: 0171 6846753 /
Mail: anna.bundesmann@caritas-ms.de)
wird gebeten.

Begegnung, Beratung,

digitale Weiterbildung, soziales
Engagement, Freizeit,
Gemeinschaft & vieles mehr...

...im Quartier




MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Reha-Sport
09:30 - 10:15 Uhr
10:20 - 11:05 Uhr
11:10 - 11:55 Uhr

0

Sitzmeditation in Stille
17:15 - 17:45 Uhr
Infos bei B. Wengler
unter:
0162-9606445

Autogenes Training
18:00 - 18:45 Uhr

Aquarell-Treff
15.12.
19:00 - 21:00 Uhr

Vorsorgesprechstunde
08-10:15 Uhr
Anmeldung unter:

0 0157/37275431

Spaziertreff
10:30 - 11:30 Uhr

Offene Sprechstunde
02., 09., & 16.12.
12:00 - 14:00 Uhr

Heitere Krimivorlesung
im Advent
0 Teil 1: 09.12.
Teil 2: 16.12.
14:30 - 16 Uhr

Repair-Café
03.12.
15:00 - 18:00 Uhr

0

Fit durch’s Jahr
18:30 - 19:30 Uhr

Gemeinsames
o Fruhstuck
03.12.
09:30 - 11:00 Uhr 0

Reha-Sport
10:30 Uhr

Reha-Sport

o 11:20 Uhr

Doppelkopf
11.12.
14:30 - 17:00 Uhr

Spielerunde
03. & 17.12.
15:00 - 18:00 Uhr

Aquarell-Treff
18.12.
15:00 - 17:30 Uhr

Chor Vierteltakt
19:30 - 21:00 Uhr

Kinderwagen
Spaziertreff
10:00 Uhr

Digitale
Sprechstunde
14:00 - 15:30 Uhr

Tabletop-Maltreff
12.12.
16 - 22:00 Uhr

Offener Spieletreff
05.12. & 19.12.
19:00 - 21:00 Uhr

Weitere
Informationen auf
der Riickseite

-

Wichtiger Hinweis:
An den
Weihnachtsfeiertagen
finden die
wochentlichen
Angebote nicht statt!

0 Anmeldung
erforderlich

wochentlich
regelmaRig im
Monat
einmalig

das Angebot auch zu
finden auf der Caritas

Homepage
* Im Auftrag der
L J Fiin Menschen. |- *
caritas :Pﬁ”mmew S ||||||| MUNSTER

Anna Bundesmann ist die Ansprechperson fiir den Emmerbach-Treff, Quartier Hiltrup-Ost, Tel. 0171-6846753 oder E-Mail an anna.bundesmann@caritas-ms.de




