Gemeinsam aus der s S
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Einsamkeit C;rit;s

«  Entlastung spuren o
-« Starken entdecken Beratung
«  Veranderung wagen

«  Losungen finden

Vertraulich - kostenfrei — ab 18 Jahre

Weitere Informationen auf unserer Webseite:

Gerlind Lefert-Eck
(28 )\ Diplom-Sozialpidagogin

ﬁ‘ M 0171 310 1575
‘ gerlind.lefert-eck@caritas-ms.de

Beratungsstelle

Mach den ersten
Timmerscheidtstrale 4 S C h r l tt a U S d e r
48153 Munster

(nach Absprache sind Hausbesuche maoglich) E | ﬂ S a m ke | tl

Einsamkeit ist besprechbar

Fiir Menschien. Fiir Miinabere.
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