Offnungszeiten

Montag-Freitag

08:00-16:00 Uhr

Unsere Telefonnummer: 02536 3465910

Wir sind fur Sie da

Sie konnen unsere Tagespflege an einem bis fiinf Tagen
in der Woche besuchen. Wir informieren Sie gerne per-
soOnlich liber unsere Einrichtung, Kosten und Finanzie--
rung, Anmeldung und Aufnahme. Rufen Sie uns einfach
an und vereinbaren Sie mit uns einen Probetag.

Ansprechpartnerin:

_ Heike Lammerskotter
J Leitung

N A

Kontaktdaten

Caritas Miinster
Tagespflege Albachten

T 02536 3465910
Dulmener StralRe 9, 48163 Miinster
heike.lammerskoetter@caritas-ms.de

Stand:12/21

caritas-ms.de

Tagsuber In guten

Handen, abends in den
eigenen vier Wanden

Unsere aktivierende Tagespflege
in Albachten

Fiirr Menschien. Fiir Miinsten.

Am Tag gut unterstutzt,
betreut und gefordert

In unserer Tagespflege in Albachten treffen Sie nicht
nur auf qualifiziertes Pflegepersonal, sondern auch
auf eine bunte Gemeinschaft, die sich auf Sie freut.
Sie konnen neue Kontakte kniipfen und erleben
gleichzeitig eine feste Tagesstruktur in Gemeinschaft
- abgestimmt auf lhre Bediirfnisse.

Wir sind in allen Lebenslagen an lhrer Seite mit der
Uberzeugung, dass jeder Mensch wertvoll und be-
sonders ist.




Tagespflege in Albachten

Aktives Miteinander

Unsere Tagespflege bietet Ihnen tagsiiber eine
abwechslungsreiche Alternative zu lhrem Alltag zu-
hause.

Egal, ob gemeinsame Spielerunden, Kreativangebote
oder Ausfliige — wir gestalten unsere Angebote nach
Ihren Wiinschen und Bedurfnissen.

Wenn Sie einmal Zeit fur sich brauchen, ist unser
Ruheraum mit bequemen Liegesesseln der ideale
Ruckzugsort fiir Sie. Auch dartber hinaus nehmen
wir Sie und lhre Gewohnheiten an und unterstiitzen
Sie, wann immer Sie unterstitzt werden mochten.

Erleben Sie eine erfullte Zeit...

in freundlicher und wohnlicher Atmosphare finden

Sie bei uns Geborgenheit und Warme. Wir

* horen lhnen gerne zu

* ermoglichen Ihnen in der Gemeinschaft
abwechslungsreiche Beschaftigungsangebote

* unternehmen regelmaRig Ausfliige
in die nahere Umgebung

* feiern mit Ihnen und lhren Angehorigen
jahreszeitliche Feste

* laden Sie und Ihre Angehorigen regelmaRig zu
kulturellen Angeboten ein

* organisieren auf Wunsch den Fahrdienst.

Herzlich willkommen in der Tagespflege

8:00-10:00 Uhr: Hereinspaziert

Der Fahrdienst holt Sie auf Wunsch von zu Hause ab.
Danach beginnen wir den Tag mit einem gemeinsamen
Frithstlick in gemitlicher Runde.

10:00-12:00 Uhr: Gemeinsame Beschaftigung

Wir beschaftigen uns mit Dingen, die uns Freude ma-
chen. Zum Beispiel mit Gymnastik, Musikangeboten,
Literatur, Tanz und Film. Wir kiimmern uns um seel-
sorgliche Angebote.

12:00-14:00 Uhr: Mittagszeit

Wir essen gemeinsam zu Mittag. Wir bieten taglich
zwei frische, regionale Gerichte an. AnschlieRend
konnen Sie die Mittagsruhe geniefen oder an einem
Angebote in der Mittagspause teilnehmen.

14:00-16.00 Uhr: Aktive Nachmittagsgestaltung
Unsere gemiitliche Kaffeetafel ladt zu anregenden
Gesprachen ein. Nach dem Kaffee machen wir einen
Spaziergang, trainieren das Gedachtnis, spielen
gemeinsam oder sind kreativ.

16:00 Uhr
Der Fahrdienst bringt sie auf Wunsch wieder nach Hau-
se. Wir freuen uns auf lhren nachsten Besuch!

Sie haben noch Fragen?

Bei uns werden Sie tagsiiber umfassend betreut und
versorgt. Ob es um die tagliche Medikamentenein-
nahme oder eine grundpflegerische Versorgung geht
- unser engagiertes Team mit langjahriger Erfahrung
steht lhnen in allen Lebenslagen zur Seite und kiim-
mert sich um Sie. Auf Wunsch vermitteln wir lhnen
auch gerne Physiotherapie- oder Ergotherapietermi-
ne bei uns im Haus. Vermittlung und Begleitung zu
Friseurterminen in der Nachbarschaft sind moglich.

In der Zeit, in der Sie bei uns sind, werden lhre pfle-
genden Angehorigen entlastet und gewinnen Zeit fiir
sich selbst. So konnen diese neue Kraft schopfen
oder tagsiiber ihrer Berufstatigkeit nachgehen. Die
Pflegeversicherung fordert diese Unterstiitzung
durch einen eigens fiir die Tagespflege vorgesehenen
»Finanzierungstopf“. Dadurch kommt es zu keiner
Kiirzung des Pflegegeldes und der Leistungen fiir
einen ambulanten Pflegedienst.

Sprechen Sie uns an — wir informieren Sie gerne na-
her iiber unsere Angebote und deren Finanzierung.



