,Menschen erfahren in unseren Diensten
und Einrichtungen Begleitung, individuelle und
aktivierende Pflege sowie menschliche Zuwendung.”

Zitat aus unserem Leitbild

Wir sind flir Sie da

Wir informieren Sie gerne personlich iiber unsere
Einrichtung, Kosten und Finanzierung, Anmeldung und
Aufnahme. Rufen Sie uns einfach an oder vereinbaren
Sie mit uns einen individuellen Gesprachstermin.

Unsere Telefonnummer: 0251 7606-0

Rezeptionszeiten

Montag-Sonntag

8:00-19:00 Uhr

Ansprechpartner

1Y Manuela Kuhnert - ‘InesMiinstermann
_#  Einrichtungsleitung !.";; Pflegedienstleitung

W 1025176060 T 02517606-140

Kontaktdaten

Caritas Miinster
Altenzentrum Maria-Hotte-Stift

T 0251 7606-0 F 0251 7606-170

Dliesbergweg 143, 48153 Miinster
maria-hoette-stift@caritas-ms.de

caritas-ms.de

#]

Miinsd
Altenzentrum
Maria-Hotte-Stift

Ein Zuhause
am Duesbergpark

Unser einladendes Altenzentrum
Im Grunen.

Fiir Menschen. Fiir Miinsten.

Willkommen im
Maria-Hotte-Stift

Wir von der Caritas Miinster haben uns zum Ziel gesetzt,
die manchmal unvermeidbaren Einschrankungen des
Alters aufzufangen und lhnen ein selbststandiges und
selbstbestimmtes Leben zu ermoglichen.

Unsere Einrichtung ist optimal fiir diese Lebensphase
ausgestattet - ein individuelles Zimmer, qualifizierte
Betreuung und Pflege, seelsorgliche Angebote, freund-
liche Nachbarschaft und ein vielfaltiges Veranstaltungs-
programm. Wir sind in allen Lebenslagen an lhrer Seite
mit der Uberzeugung, dass jeder Mensch wertvoll und
besonders ist.



Caritas-Altenzentrum
Maria-Hotte-Stift

Sie stehen im Mittelpunkt

Jeder Mensch hat seine eigene Geschichte, seine eigenen
Werte, seine eigene Personlichkeit. All das beziehen wir
in unsere individuelle Betreuung mit ein. Wir respektie-
ren lhre Wiinsche und nehmen lhre Sorgen ernst. Unser
Haus ist so eingerichtet, dass Sie soweit wie moglich
Ihren personlichen Lebensstil und lhre Gewohnheiten
beibehalten konnen.

Sicherheit, Geborgenheit, Zuwendung

In unserem Betreuungskonzept beriicksichtigen wir
besonders demenziell erkrankte Bewohnerinnen und
Bewohner. Wir akzeptieren ihren Lebensrhythmus
und ihre Lebensgewohnheiten und bieten ihnen eine
Tagesstruktur an, die ihren Bedurfnissen entspricht.

Menschenwiirdige Pflege

Pflege heift Vertrauen. Wer gepflegt werden muss, gibt
einen Teil seines Lebens in fremde Hande. Und weil wir
das nur zu genau wissen, liegt uns qualifizierte Pflege sehr
am Herzen. In unserer Einrichtung achten wir neben regel-
maRigen MaRnahmen zur Qualitatssicherung auf stetige
Weiterbildungen unserer Mitarbeitenden. Kompetent und
motiviert sorgen wir fiir die bestmogliche, menschenwiir-
dige und vertrauensvolle Versorgung unserer Bewohner.
Menschenwiirdige Pflege heift fiir uns vor allem gelebte
Nachstenliebe. Wir begleiten Sie in allen Lebensphasen, in
denen Sie unterstiitzt werden mochten.

Arztliche Versorgung

Die arztliche Betreuung in unserer Einrichtung iberneh-
men Haus- und Facharzte, die Sie frei wahlen konnen.
Bei Bedarf organisieren wir gerne FuBpflege, Kranken-
gymnastik oder andere Therapieangebote fiir Sie.

Wohnen und Leben
Unser Wohnkonzept

o Gemeinschaft von 123 dlteren Menschen aller Pflegegrade
« drei Wohnbereiche mit einer Kiiche und einem
gemiitlichen Aufenthaltsraum, teilweise mit einer Terasse

e 97 Einzel- und 13 Doppelzimmer:

o geraumig, hell, freundlich

 eigenes, separates Bad

e Einrichtung nach lhrem personlichen Geschmack

mit lhren eigenen Mobeln

Im Haus gibt es

e eine Kapelle

e einen Kreativraum

e eine Cafeteria

e einen Friseursalon

seelsorgliche Angebote wie Gottesdienste, Gesprache,
Besuche und Sterbebegleitung

Mittendrin im Leben

« zur Nachbarschaft und den Pfarrgemeinden
im Stadtteil hat unser Haus viele Kontakte
o groBer Garten, der an den Diiesbergpark grenzt
 Bushaltestelle direkt vor der Tiir
« offener Mittagstisch fiir Gaste
(um eine Anmeldung am Vortag wird gebeten)
e Bewohnerbeirat, der lhre Interessen vertritt
« vielfaltiges Veranstaltungsprogramm

Unser Dienstleistungsangebot

o abwechslungsreiches, individuelles
Speiseangebot/Diaten

« Korperpflege (Grundpflege)

o medizinische Behandlungspflege

o aktivierende Pflege

e Zimmerreinigung

o Waschepflege

e soziale Betreuung und personliche Beratung

o Einsatzbereitschaft und Notruf rund um die Uhr

o Unterstiitzung bei den Mahlzeiten, Mobilitat und Ihrer
personlichen Lebensfiihrung

Kurzzeitpflege

Kurzzeitpflege ist eine wichtige Hilfe in Situationen,

in denen Pflege zu Hause, in der Familie oder durch
ambulante Krafte kurzzeitig nicht moglich ist. Scheuen
Sie sich nicht, dieses Angebot in Anspruch zu nehmen.

Haufig tut ein kurzzeitiger Tapetenwechsel sowohl den
Gasten als auch den pflegenden Angehorigen gut -
gemeinsam finden wir eine Losung.

Wir bieten Ihnen auch neun barrierefreie Senioren-
wohnungen an, die mit dem Altenzentrum verbunden
sind. Als Mieter genieRen Sie dort ein selbstandiges
Leben in Ihren eigenen vier Wanden.

Sprechen Sie uns gerne an!




